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SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Mikotlaja Kopernika

w larnobrzegu



I. PODSTAWY PROGRAMOWE 1 ZALOZENIA

Program zostat opracowany w oparciu o ustawe Prawo oswiatowe, rozporzadzenia MEN dotyczace ksztatcenia ogdélnego i pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz dokumenty wewnetrzne szkoty (statut, regulaminy, standardy ochrony matoletnich).
Misja szkoty jest wspieranie uczniéw w rozwoju intelektualnym, spolecznym i emocjonalnym, ksztaltowanie odpowiedzialnosci, tolerancji

1 szacunku oraz przygotowanie do §wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

II. ZALOZENIA PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

Wychowanie to wspieranie dziecka/nastolatka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. (art.1 pkt. 3 ustawy Prawo
oswiatowe).

Szkolny program PW jest dokumentem pozwalajacym scala¢ oddzialywania wychowawcze oraz profilaktyczne zaréwno szkoty
jak 1 srodowiska uczniow. Stanowi wytyczne do pracy profilaktycznej, a takze wychowawczej skierowane do Dyrektora Szkoty, wychowawcow
klas, nauczycieli przedmiotoéw, pedagoga, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow obstugi szkoly oraz organizacji 1 instytucji wspomagajacych
pracg szkoly, przy wspotudziale rodzicow i z uwzglednieniem ich oczekiwan profilaktycznych, dydaktycznych oraz wychowawczych.

Szkolny program PW jest dokumentem zawierajacym tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow.



DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ SZKOLY Z UWZGLEDNIENIEM POTENCJALNYCH ZAGROZEN
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny poddano modyfikacji, ktora uzasadnia aktualna sytuacja wychowawcza w szkole oraz
wytyczne zawarte w nowej podstawie ksztatcenia ogélnego. Z przeprowadzonych dotychczas badan diagnostycznych: kwestionariusze i ankiety,

wywiady z rodzicami, wychowawcami klas, obserwacje wlasne, wynika, ze najczgstszymi zagrozeniami z zakresu wychowania i profilaktyki sa:

- zagrozenia zwigzane z cyberhigieng, problemowe uzywanie telefonow komorkowych, narazenie na cyberprzemoc, oszustwa internetowe,

- problemy zdrowotne w tym w obszarze zdrowia psychicznego, niska odporno$¢ psychiczna, trudnosci radzenia sobie ze stresem, staba higiena
psychiczna dotyczaca korzystania z internetu, niski poziom aktywnosci fizycznej i dobrego zagospodarowania czasu wolnego;

- obnizona motywacja do wykonywania obowigzkow szkolnych, niska samodyscyplina, trudnosci z planowaniem czasu, niska frekwencja;

- palenie papieroséw i e -papierosow;

- zwigkszajaca si¢ liczba uczniéw z SPE;

- problemy w relacjach rowiesniczych, staba integracja w niektorych klasach, niskie kompetencje komunikacyjne;

- niska samoocena, trudnosci w wyborze $ciezki zawodowej, niska samodzielnos¢ , odpowiedzialno$¢ za podejmowane wybory;

- potrzeba lepszej wspdlpracy z rodzicami 1 spojnosci oddziatywan wychowawczych nauczycieli.

III. CELE PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

Cele przyjete do realizacji w programie profilaktyczno- wychowawczym:

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i odpornosci emocjonalnej uczniow
e uczenie technik radzenia sobie ze stresem, emocjami i presja,

o ksztaltowanie umiejetnosci higieny cyfrowej i rownowagi mig¢dzy nauka a odpoczynkiem,



e promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia,
e wspomaganie uczniow w radzeniu sobie z trudno$ciami, zaburzeniami, problemami zdrowotnymi,

o dbanie o poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego w szkole.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym

e ograniczanie problemowego korzystania z telefonow, Internetu 1 gier,

o profilaktyka palenia papieros6w 1 e-papierosow,

e uswiadamianie zagrozen zwigzanych z cyberprzemocg i oszustwami internetowymi.
Podnoszenie motywacji i samodyscypliny uczniéw

o ksztaltowanie nawykow systematycznej nauki,

e rozwijanie umiejetnosci planowania czasu 1 odpowiedzialnosci za wlasne wybory,

e przeciwdziatanie obnizonej frekwencji i niepowodzeniom szkolnym,

e wspieranie ucznidw w sytuacji niepowodzen szkolnych.

@ Rozwijanie relacji rowiesniczych i umiejetnosci spolecznych
e wzmacnianie integracji klas, szczegolnie pierwszych,
e rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i asertywnosci,
e wspieranie przynaleznosci do pozytywnych grup (wolontariat, kota zainteresowan, zespoty sportowe),

e stworzenie uczniom mozliwosci 1 warunkow do budowania relacji i ksztalttowania kompetencji spotecznych.

Budowanie poczucia wlasnej wartosci i wspieranie wyboru S$ciezki zyciowej

e pomoc w podejmowaniu §wiadomych decyzji edukacyjnych i zawodowych,



e wspieranie samodzielno$ci 1 odpowiedzialnosci,

e rozwijanie zainteresowan, pasji i talentoéw uczniow,

e zachecanie do pracy w szkolnym wolontariacie, samorzadzie uczniowskim, kotach zainteresowan.
@ Ksztaltowanie postaw moralnych i obywatelskich

e poszanowanie norm, wartosci i autorytetow,

e rozwijanie wrazliwo$ci na piekno 1 réznorodno$¢ §wiata,

e angazowanie w dzialania wolontariatu 1 projekty spoteczne.

Wzmacnianie wspoélpracy z rodzicami
e wspieranie rodzicow w petieniu funkcji wychowawcze;,
e budowanie dobrych relacji i traktowanie rodzicow jako sojusznikéw w procesie wychowania,

e wspdlne dzialania profilaktyczne i wychowawcze.

III. WIZJA I MISJA SZKOLY

Wizja szkoly

Nasze dazenia, aspiracje, oczekiwania i potrzeby.
Chcemy uczy¢ sie i pracowaé w szkole:

- umozliwiajacej pelny rozwdj osobowosci ucznia i rozwoj nauczyciela,



spetniajacej oczekiwania catej spotecznosci szkolnej,
bezpiecznej dla ucznidéw i nauczycieli,

przyjaznej (bezstresowej) zarowno dla ucznia, jak i nauczyciela,

dobrze zorganizowanej,
umozliwiajgcej rozwdj zainteresowan,
otwartej na potrzeby srodowiska,
uczestniczacej w zyciu regionu,
dofinansowanej,

szkole jakoS$ci — rozwijajace;j si¢, zaspokajajacej potrzebe uznania i szacunku.

Misja szkoly

,,Per aspera ad astra”

Wszechstronnie, tworczo 1 przyjaznie ku przysztosci!



IV. CHARAKTERYSTYKA SYLWETKI ABSOLWENTA

- zna swoje obowiazki, wypeknia je,

- potrafi skutecznie si¢ uczy¢, potrafi tworczo i samodzielnie mysle¢,

- szanuje wlasne 1 spoleczne mienie,

- potrafi przedstawi¢ swoje poglady, szanuje zdanie innych,

- potrafi umiejetnie wyraza¢ swoje uczucia, zarbwno pozytywne jak i negatywne,
- stara si¢ dokonywac racjonalnej oceny sytuacji i adekwatnie do niej reagowac,

- posiada umiejetnos¢ nawigzywania wlasciwego kontaktu z innymi ludzmi,

- dostrzega wtasne 1 innych niewlasciwe zachowanie, umie odnies¢ je do systemu etycznego opartego na wartosciach humanitarnych,
- aktywnie 1 bezpiecznie spedza swoj czas wolny,

- rozumie potrzebe zdrowego trybu zycia,

- bierze odpowiedzialno$¢ za swoje czyny i dobro wspolne,

- odnosi si¢ z szacunkiem do innych,

- jest kulturalny, wrazliwy, tolerancyjny,

- jest odpowiedzialny za wtasng nauke,

- umie¢ pracowaé w zespole, podejmowac pracg grupowa,

- reaguje na przemoc,

- prezentuje wysoka kulturg osobistg 1 nawyki dobrego wychowania,

- potrafi aktywnie i1 bezpiecznie spgdzac czas wolny,

- bezpiecznie porusza si¢ w przestrzeni cyfrowe;.



V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

. stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

. sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdro-

wotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

. inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu inno-
wacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji ucznioéw,

. stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczego6lno$ci organiza-
cji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

= wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga na-

uczycieli w realizacji zadan,

. czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

. nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji orga-
noéw szkoty,

. wspotpracuje z rodzicami, Radg Rodzicow, inicjuje 1 wspiera wspolne dziatania na rzecz uczniow,

. nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



2. Rada Pedagogiczna:

. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
. opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,
. opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja

1 przestepczoscia,

. = uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
. uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
3. Nauczyciele:

= wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

» reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla uczniow,

" reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

= przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,

» udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

» ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

" rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

* wspieraja zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.



Wychowawcy Kklas:

. diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie,
. rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okres$lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilak-

tycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfik¢ funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby uczniow,

. przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

. zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

= sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

. oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

. wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami

pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

= wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

. rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

. dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

. podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
= wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

. podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
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4.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwia-

nia nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty.

Pedagog/ psycholog szkolny/pedagog specjalny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacych szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-

pedagogicznej rodzicom i uczniom,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres

dziatah o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych ucznidow, zapobiega zaburzeniom zachowania,
prowadzi dziatania interwencyjne 1 mediacyjne w sytuacjach kryzysowych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow 1 innych specjalistow.
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6. Rodzice:

. wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

. uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

. uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

. zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

. wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

. dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

. Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.
7. Samorzad Uczniowski:

. jest inspiratorem i organizatorem, w porozumieniu z dyrektorem, zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi,

= uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

. wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

. prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

. reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

= propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

. dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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VL. PLAN REALIZACJI ZADAN PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH

Sci emocjonalnej uczniow

-utrzymywanie wspotpracy z insty-
tucjami zewnetrznymi wspierajacy-
mi zdrowie psychiczne

- ksztattowanie i rozwijanie umie-
jetnosci okreslania i nazywania
wlasnych uczué

. psychoedukacja uczniow i rodzicow

W obszarze zdrowie psychicznego,

J kampanie i programy promujace zdro-
wie psychiczne m.in. Dzien zdrowia

psychicznego, program SOS

Poradnia psychologicz-
no- pedagogiczna

Strategie dzialan profi- . o .. . Termin re-
laktycznych / Zadania Cele Formy i metody realizacji Realizatorzy alizacji
— redukcja stresu 1 napig¢,
— ksztattowanie higieny psychicz- . .
nej » warsztaty antystresowe i relaksacyjne,
| promocja zdrowego stylu zycia, | godziny wychowawcze nt. emocji 1 samoak-
ceptacji,
-przeciwdzialanie sytuacjom stre- o ) ) N
sowym * zaje¢cia sportowe, akcje promujace aktywnosc wychowawcy, psycho-
fizyczna,
Wzmacnianie zdrowia | 4iatania interwencyjne i wspiera- - log, pedagog, nauczy-
psychicznego i odporno- iace w sytuacjach kryzysowych [ kampanie informacyjne o higienie cyfrowej, ciele, nauczyciele W-F, (Catly rok
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[Przeciwdzialanie uzalez-
nieniom i zachowaniom
ryzykownym, przemocy

— ograniczenie naduzywania
technologii,

— profilaktyka uzaleznien od
nikotyny i e-papierosow,

— zwigkszenie bezpieczenstwa w
sieci,

-wzmacnianie umiejetnosci odpo-

tu, krytycznego myslenia do tresci
udostepnionych w $wiecie Interne-
tu,

-uswiadomienie konsekwencji
prawnych w §wiecie cyfrowym,

-profilaktyka przemocy réwiesni-
czej,

- wzmacnianie umiej¢tnosci udzie-
lania pierwszej pomocy, adekwat-
nego reagowania na zagrozenia
bezpieczenstwa siebie i innych

wiedzialnego korzystania z Interne-

» warsztaty nt. higieny cyfrowej i cyberzagro-
zen,

» prelekcje policji 1 specjalistow nt. oszustw in-
ternetowych,

» akcje profilaktyczne (,,Dzien zdrowia psy-
chicznego, ,,Bezpieczny Internet),

» konkursy 1 projekty uczniowskie nt. zdrowe-
go stylu zycia

e Tydzien przeciwdzialaniu przemocy ro-

wiesniczej :,, BadZz uwazny -dostrzegaj,

reaguj, wspieraj

e Innowacja : ,,.Bezpieczny Licealista —
zajecia dodatkowe z pierwszej pomocy,
samoratownictwa i samoobrony”

Pedagog, psycholog,
wychowawcy, policja,
specjalisci zewnetrzni,

Nauczyciele specjalisci

Caly rok

Fodnoszenie motywacji i
samodyscypliny uczniow

— zwigkszenie systematycznosci i
odpowiedzialnosci,

— poprawa frekwencji,

— zmniejszenie niepowodzen szkol-
nych.

* indywidualne rozmowy wspierajace, moty-
wacyjne,

» godziny wychowawcze uwzgledniajace te-
matyke planowania czasu 1 organizacji nauki,

» monitorowanie frekwencji i wspotpraca z ro-
dzicami,

* wyroznianie uczniéw systematycznych i za-

'Wychowawcy, nauczy-
ciele przedmiotow, pe-
dagog, psycholog

Caty rok,
analiza
srodroczna
1 roczna
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angazowanych.

— poprawa integracji klas,

— rozwdj kompetencji komunika-
cyjnych i asertywnosci,

— ksztaltowanie umiejetnosci

» warsztaty komunikacyjne, rozwijajace kom-
petencje emocjonalno - spoleczne,

* zajecia integracyjne w klasach,

Wychowawcy, pedagog,

ozwijanie relacji rowie-
Sniczych i umiejetnosci  wspolpracy o o psycholog, opiekunowie Caty rok
spolecznych ‘ ‘ _ P mediacje rowiesnicze, SU
-przygotowanie do funkcjonowania ‘ _ .
w grupie » udziat w szkolnych i pozaszkolnych projek-
‘ _ [tach zespotowych.
-ksztattowanie postaw toleranc;ji i
respektowania potrzeb innych
— rozw0j samodzielnosci 1 odpo-
wiedzialnosci, » warsztaty doradztwa zawodowego,
udowanie poczucia wla- _'Wspamie - pOd?jmowamu decy- spotkania z absolwentami 1 doradcami, po- 'Wychowawcy, doradca
’B . > poczuciad Wia=zji edukacyjnych i zawodowych,  \4rs;nikami, naukowcami, specjalistami w da- | > ¥
snej wartosci i wspieranie o o o dziedzinie zawodowy, psycholog, [Caly rok
wyboru $ciezki zyciowej |~ odkrywanie i rozwijanie talen- L pedagodzy
tow, ,» konkursy i prezentacje talentow, prezentacje
_rozwijanie tworczego myslenia i talentow uczniow w réznych dziedzinach
ciekawos$ci poznawczej.
» udzial w uroczystosciach panstwowych i
- rozw6j wartoci i norm spolecz- SZkolnych,
[Ksztaltowanie postaw  [ych . C o 'Wychowawcy, nauczy-
) yen, » wolontariat szkolny i akcje charytat
moralnych i obywatel- wolontatiat szKoInYy 1 akeje charylatywne, - Liele historii, WOS, Caty rok

skich

— ksztaltowanie postaw prospotecz-
nych i patriotycznych.

» projekty spoleczne i obywatelskie,

» lekcje wychowawcze o warto$ciach 1 autory-

tetach.

opiekun SU, katecheci
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Wzmacnianie wspoélpracy

— wsparcie rodzicow w wychowa-
niu,

— budowanie partnerskich relacji

» warsztaty 1 prelekcje dla rodzicow (uzalez-
nienia, higiena cyfrowa, zdrowie psychiczne),

* konsultacje indywidualne z psychologiem 1

Dyrekcja, pedagog, psy-

wizerunku

nym,

-uczenie i przestrzeganie okreslo-
nych zachowan ucznia w szkole,
podczas wyjs$¢ , wyjazdow

nie podstawowych zasad funkcjonowania w
Szkole i poza nig

nauczyciele

z rodzicami szkota—dom, pedagogiem, cholog, wychowawcy Caty rok
— zwigkszenie spojnosci oddzialy- |* wigczanie rodzicow w inicjatywy klasowe i
wan wychowawczych. szkolne.
-integracja szkoly ze §rodowi-
skiem,

) o _dbatosé o dobry wizerunek szkoty [ udzial szkoty w imprezach miejskich, .
banie o dobre imig na zewnatrz i w srodowisku szkol- : N Dyrekeja, pedagog, psy-
szkoly oraz tworzenie jej 2 -wyksztatcenie, przestrzeganie i egzekwowa- cholog, wychowawcy, [Caly rok
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WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

Poczucie tozsamosci narodowej

Postawy patriotyczne oraz obywatelskie

Czlowiek we wspolczesnym Swiecie

Cele wychowania patriotycznego:

tworzenie atmosfery wspolnego rozumienia pojecia ,,reprezentuje szkole”, jestem uczniem LO im. M. Kopernika — to zobowiazuje,
motywowanie uczniéw do zaangazowania si¢ 1 uczestnictwa w uroczystosciach szkolnych, panstwowych,

ksztattowanie postawy szacunku wobec Hymnu Narodowego, symboli panstwowych,

religijnych, szkolnych,

ksztaltowanie godnej postawy wobec Sztandaru szkoty, ceremoniatu szkolnego,

przestrzeganie demokratycznych form wspotzycia, zasad dyscypliny i spotecznej postawy ucznia,
ksztaltowanie umiejetnosci dialogu, w tym prezentacji wlasnego stanowiska i jego obrony,

dbanie o kulture stowa,

szanowanie 1 ochrona godno$ci wtasnej i cudzej w relacjach zycia szkolnego i pozaszkolnego,

odkrywanie warto$ci uniwersalnych i budowanie hierarchii warto$ci we wtasnym zyciu.
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Zadania

. Zwiedzanie szkoty — opieka nad tablicami pamigtkowymi, tablami.

. Wyjscia na wystawy, koncerty, spektakle teatralne zwigzane z tradycja narodow3.

. ,Lekcje patriotyzmu” w muzeum, bibliotece, itp.

. Udziat w uroczystosciach panstwowych organizowanych w szkole i na terenie miasta.

. Organizowanie konkursow wiedzy o szkole.

. Odwiedzanie miejsc pamigci, tradycji 1 kultury narodowe;.

. Organizowanie spotkan z zastuzonymi ludzmi w kulturze, nauce, Zyciu spolecznym.

. Promowanie szkoty w $rodowisku poprzez udzial w festiwalach, konkursach, zawodach sportowych.

. Wspdtorganizowanie z réznymi jednostkami itp. uroczystosci, wiecow, spotkan, sesji naukowych o charakterze patriotycznym.

. Wspotpraca ze Zwigzkiem Sybirakdw.

. Organizowanie okoliczno$ciowych wystaw, konkursow, przedstawien, itp.
. Zwiedzanie naszego kraju
. Nawigzanie kontaktow z mlodziezg za granicg (wymiana miodziezy, wycieczki)

. Organizowanie Dnia Europy, Dnia Jezykow Obcych, itp.
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Tematyka lekcji wychowawczych - propozycje:

a Historia szkoty 1 jej tradycje sa przedmiotem szczegdlnego szacunku, pamieci i zobowigzania.

a ,,Mo0j kraj, moja Polska” — utozsamianie si¢ z pojgciami.

Q Godno$¢ narodowa i patriotyczna.

a Sylwetki wybitnych ludzi w dziedzinie sztuki, kultury, nauki, zastuzonych dla miasta.

Q Film, teatr, itp. jako $rodki przekazu wartosci i tradycji narodowe;.

0 Miejsca pamigci, tradycji 1 kultury w najblizszym otoczeniu.

a Historia i tradycja wtasnej rodziny na tle historii 1 tradycji regionu, jej pochodzenia (poszukiwanie korzeni).
a Prawa i obowigzki czlowieka, obywatela, ucznia.

a Troska o dobre imi¢ swojego kraju.

a Identyfikowanie si¢ z obowigzkami patriotycznymi.

a Wybitni twoérey sztuki, kultury, nauki, ludzie zycia spolecznego naszego regionu

a Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzate role spoteczne.

o Wspdlne wyszukiwanie podstawowych norm moralnych i prawnych sprzyjajacych w zyciu obywatelskim (np. prawos¢, poszano-

wanie cudzej wlasnosci, odpowiedzialnos$¢ za stowa i czyny).

a Emigracja a patriotyzm.

a Tozsamos$¢ narodowa a asymilacja Polakéw na emigracji.

a Tolerancja odmiennosci narodowych, kulturowych, wyznaniowych, ptciowych, rasowych, §wiatopogladowych.
a Zagrozenia wspolczesnego cztowieka.

a Nasze aspiracje i cele zyciowe.
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0 Lekcje z udziatem zaproszonych gosci ,,$wiadkdéw historii”.

0 Polscy twoércy zwigzani z tradycja narodowa.

a Normy moralne 1 prawne — odpowiedzialno$¢ prawna obywatela.

Q Pielegnowanie dziedzictwa kulturowego.

a Niesienie pomocy spoteczenstwom objetym wojna, kleskami zywiotowymi, itp.

VII. PROPOZYCJA TEMATOW GODZIN WYCHOWAWCZYCH

1. Integracja zespotu klasowego.

2. Prawa i obowiazki ucznia.

3. Tworzenie zasad pracy z klasa.

4. Zawarcie kontraktu klasowego.

5. Zasady prawidtowej komunikacji (z uwzglednieniem teleinformacji).

6. Rozpoznawanie 1 wyrazanie uczu¢.

7. Alkohol a inne substancje uzalezniajace.

8. Jak by¢ asertywnym? Sztuka odmawiania.

0. Jak si¢ uczy¢ aby sie nauczy¢? Poznawanie skutecznych sposobow uczenia sie.
10.  Palenie papierosoéw i jego skutki dla organizmu cztowieka .
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I1.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.

Zdrowe 1 dobre zycie.

Gdzie szuka¢ pomocy?

Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym.
Dlaczego zachowujemy si¢ agresywnie?

Jak sobie radzi¢ z agresja i przemoca?

Moje zainteresowania.

Dokuczanie- problemem grupy.

Moje relacje z rodzicami.
Znaczenie mito$ci w zyciu cztowieka.
Poczucie wtasnej wartosci .

Jak pomaga¢ innym?- zorganizowanie form pomocy kolezenskie;.

Poznaj¢ swoje sposoby zachowania — asertywnos$¢, ulegtos¢, agresja.

Rozwijanie zasad dobrego zachowania.

Tradycje uroczystosci rodzinnych.

Jak obchodzimy $wigta narodowe w swojej miejscowosci.
Historia i tradycja szkoty.

Zapoznanie z sylwetka patrona szkoty.

Jak bezpiecznie spedzac czas wolny?

Dlaczego mtodzi ludzie si¢gaja po srodki odurzajace?
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30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

W jaki sposdb dbac¢ o higieng ciata i umystu?

Jakie ksiazki 1 czasopisma lubi¢ czytac?

Lekcja z ciekawg ksigzka — promocja ulubionej ksigzki .
Jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu? Cyberprzemoc.
Czy telewizor 1 komputer zastapig rodzinne rozmowy?
Moje zainteresowania, uzdolnienia 1 mozliwosci.
Poznawanie ré6znych zawodow.

Jak widza mnie inni?

AIDS — czy jestes tolerancyjny?

Ja w rodzinie.

Mowienie Nie! — zachowania asertywne.
Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

Tradycje uroczystosci rodzinnych w moim domu.
Marzenia — jak je realizowac?

Jestem przysztym obywatelem swojego kraju.

Jak 1 dlaczego nalezy dba¢ o §rodowisko naturalne.

Jak prosi¢ o pomoc.

Przypomnienie zasad WSO, sporzadzenie kontraktu klasowego.

Jak wyrazamy szacunek wobec 0sob starszych, rodzicéw 1 nauczycieli?



49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

58.
59.
60.
61.
62.

63.
64.
65.
66.
67.

Patron szkoly. Czym jest patriotyzm?
Jak czcimy pamigc¢ o tych, ktorzy odeszli?

Jak uzyska¢ dobre wyniki w nauce?

Wplyw sztuki na cztowieka — jakich wrazen dostarcza, a jakie przezycia wzbogaca?
Dlaczego nalezy unika¢ nudy — poznawanie nowych sposobow spedzania wolnego czasu.

Znaczenie rodziny — prawa i1 obowiazki cztonkow rodziny.

Problemy wspolczesnego cztowieka — uczenie umiej¢tnosci radzenia sobie z problemami w szkole, sSrodowisku, rodzinie.

Jak umiejetnie wyrazi¢ swoje uczucia?
Tolerancja — inny nie znaczy gorszy.
Szczescie a mitosc.

Mity o alkoholu.

Narkotyki — NIE!

Ja 1 Internet.

Historia i tradycje szkolne.

Jak rozwija¢ swoje zdolno$ci i zainteresowania?
Doskonalenie komunikacji interpersonalne;.
Asertywno$¢ — sztuka odmawiania.

Moje poczucie wartosci.

Ja 1 moja rodzina.
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68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
1.
82.
3.
&4.
85.
86.
87.

Rola autorytetu w zyciu cztowieka.

Wplyw mass mediow na osobowos¢ cztowieka. Cyberprzemoc.

Co to jest ztos¢?

Nasze zycie uczuciowe.

Palenie papierosoéw i jego skutki dla organizmu czlowieka.
Etapy podejmowania decyzji.

Jak sobie radzi¢ z agresja 1 przemoca?
Co to jest przyjazn?

Mito$¢ a zakochanie.

Konflikty w rodzinie.

Postawy wobec cierpienia, choroby.
Uzaleznienie od alkoholu.

Umiejetnosé odpoczynku i $wietowania.
Rozwijanie twdrczosci.

Rozwijanie empatii 1 zrozumienia.

Zaburzenia w odzywianiu — anoreksja i bulimia.

Jaki jestem?

Postawy wobec $mierci.

Moja postawa wobec AIDS.

Czym jest praca dla czlowieka.
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88.
&9.

90.
91.

92.
93.

94.
95.

96.
97.

98.
99.

100.
101.
102.

103.

104.
105.

106.
107.

Prawo — przywilej czy obowigzek.
Jak zyskac¢ przyjaciot i powodzenie w zyciu.

Czlowiek i przyroda — wrogowie czy przyjaciele?

Jestem asertywny.

Budowanie na nowo relacji w klasie, budowanie klimatu bezpieczenstwa.

Jak prosi¢ o pomoc i gdzie jej szukad.
Moje wiezi ze szkotg jako srodowiskiem spolecznym.
Znaczenie koncentracji w procesie uczenia.

Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Komunikacja werbalna i niewerbalna.
Mechanizmy uzaleznienia od alkoholu.
Mechanizmy uzaleznienia od $srodkéw odurzajacych.

Cwiczenie zachowan asertywnych.
Rodzina z problemem alkoholowym.
Samopoznanie.

Kobieco$¢ 1 meskose.

Mitos¢ 1 odpowiedzialnos¢.

Konflikty w rodzinie.

Postawy wobec ludzi niepelnosprawnych.

Jak wykorzysta¢ czas wolny od nauki?
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108.
109.
110.
I11.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.

124.
125.

126.

Przeciwdzialanie agresji.

Wybor zawodu.

Cztowiek wobec przyrody.
Empatia i pomoc potrzebujgcym.
Czy media sg zrodlem przemocy?
Moje hobby i zainteresowania.
Tolerancja i obojetnos¢.

Wplyw choroby na rodzing.
Uczucia, emocje, postawy.
Umiejetnos¢ komunikowania sie.
Przyjazn czy mito$¢?

Umiejetno$¢ rozwigzywania konfliktow.

Czy kompleksy utrudniajg zycie? - psychozabawa.

Ja 1 moje wartosci.

Zdrowe 1 dobre zycie.
Narkotyki 1 co dalej?

Za co czuje si¢ odpowiedzialny?

Jak podejmowac decyzje?

Okreslenie cech charakteru- mdj temperament.

26



127.  Wplyw muzyki na osobowos¢ cztowieka.

128.  Jak uczyc¢ si¢ szybko, dobrze i bez wysitku?
129. Metody aktywnego poszukiwania pracy.

130. Jak pisa¢ ofert¢ pracy i rozmawiac z pracodawca?

131. Czasopisma mtodziezowe.
132.  Co to jest patriotyzm?
133.  Kultura a subkultura.

134.  Coidlaczego powinnismy wiedzie¢ o sektach?
135. Poznajemy i akceptujemy prawa cztowieka
136. Co kazdy powinien wiedzie¢ o Unii.

138.  Ucze si¢ akceptacji siebie .

139. Nauka, zawod, praca.

140. Budowanie na nowo relacji w klasie, budowanie klimatu bezpieczenstwa.

UWAGA!

Formy realizacji poszczegolnych celow zadan i tematyki kazdy nauczyciel (nie tylko wychowawca) dobiera i indywidualnie.



VIII. ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE WZMACNIANIA CZYNNIKOW CHRONIACYCH.

W szkole szczego6lny nacisk ktadzie si¢ na wczesniejsze zapobieganie czynnikom destrukcyjnym, jak réwniez duzy nacisk kladzie si¢ na

rozwijanie czynnikdw chronigcych.

Naleza do nich:
l. Silna wi¢z rodzinna.
2. Zainteresowanie nauka szkolna.
3. Poszanowanie praw, norm, wartosci i autorytetow.
4. Przynalezno$¢ do konstruktywnych grup rowiesniczych (wskazanie wlasciwych sposobow spedzania czasu wolnego, wlasciwy

wybor kolegow, praca na rzecz innych).

5. Pomoc materialna (zapobieganie problemom ekonomicznym).
6. Pomoc w nauce (likwidacja Zrodet stresu).
CZYNNIKI

CHRONIACE WZMACNIANIE CZYNNIKOW CHRONIACYCH

Organizacja wspodlnych spotkan z rodzicami 1 uczniami.

Wiaczanie rodzicow do organizacji biwakow, wycieczek, prac na rzecz szkoty.

Organizowanie godzin wychowawczych, prowadzonych przez rodzicow ekspertow.

Godziny wychowawcze, ktorych tematyka dotyczy relacji miedzy rodzicami a dorastajagcymi dzie¢mi.
Prelekcja dla rodzicéw na temat: ,,Zapobieganie konfliktom migdzy rodzicami a dorastajagcymi dzie¢mi”.
Stosowanie listéw pochwalnych do rodzicow za wychowywanie dziecka, ktdre ma szczegodlne osiagnigcia
oraz za pomoc szkole.

1. Rozwijanie silnej
wigzi rodzinne;.

Sk =
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1. Dziatalno$¢ kot przedmiotowych i kot zainteresowan.
2. Eksponowanie uczniéw osiggajacych bardzo dobre wyniki w nauce i w olimpiadach.
3. Organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi na godzinach wychowawczych.
2. Rozwijanie 4. Spotkania z absolwentami szkoty, studentami.
zainteresowan nauka i 5. Spotkania z przedstawicielami Biura Pracy na temat sytuacji na rynku pracy.
szkota. 6. Udziat mlodziezy w Targach Edukacyjnych.
7. Kierowanie wnioskow RP o stypendium Prezesa Rady Ministrow.
8. Zachecanie miodziezy do udzialu w konkursach organizowanych przez wyzsze uczelnie.
9.  Oceny celujace dla ucznidow bioragcych udziat w olimpiadach i konkursach.
1. Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoly, WSO, Programem Wychowawczym, Programem Profilaktyki.
2. Dyskusje na godzinach wychowawczych o znaczeniu statutu i regulaminow.
3. Poszanowanie praw, 3. Godziny wychowawcze, ktorych tematyka dotyczy praw dziecka, ucznia, cztowieka.
norm, warto$ci 4. Spotkania z prawnikami Sadu dla Nieletnich.
1 autorytetow. 5. Spotkanie ze Specjalistg ds. Nieletnich z Komendy Powiatowej Policji.
6. Przyzwyczajanie uczniow do samooceny w ramach ocen z zachowania.
7.  Wyro6znianie ucznidéw za prac¢ na rzecz innych.
1. Spotkania z przedstawicielami SU w klasach I.
3. Zachecanie do 2. Wybory do SU i dziatalno$¢ w tej organizacji.
przynaleznosci do 3. Nagradzanie ucznidw pracujacych spotecznie.
konstruktywnych grup 4. Praca w szkolnych organizacjach i wolontariacie.
spofecznych. 5. Wspdlpraca mtodziezy z Tarnobrzeskim Domem Kultury.
6. Propagowanie zajec¢ alternatywnych.
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I. Wypozyczanie podrecznikdéw z biblioteki.
2. Dofinansowanie zakupu podrecznikow.
' ‘ 3. Stypendia socjalne dla mtodziezy.
#. Zapobieganie 4. Stypendia finansowane przez prywatnego sponsora.
niedostatkom . . .y . . .
. 5. Dofinansowanie wycieczek szkolnych dla ucznidéw majacych trudng sytuacj¢ materialna.

ekonomicznym. o .
6. Zwolnienie w/w ucznidw z oplaty za film lub spektakl teatralny.
7. Zwolnienie ucznidw majacych trudng sytuacj¢ materialng z optaty na Komitet Rodzicielski.
8. Kierowanie do MOPR, OPS i Centrum Pomocy Rodzinie.

5. Zapobieganie 1. Pomoc szkolna wewnatrzklasowa.

niepowodzeniom 2. Pomoc szkolna wewnatrzszkolna.

dydaktycznym. 3. Indywidualne konsultacje z nauczycielami, pedagogiem, psychologiem.
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IX UDZIELANIE POMOCY PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ

1. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole polega na: rozpoznawaniu mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz rozpoznawa-
niu i1 zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidéw, wynikajacych w szczegolnosci ze:

— szczegblnych uzdolnien,

— niepelnosprawnosci,

— niedostosowania spolecznego,

— zagrozenia niedostosowaniem spotecznym,
— choroby przewlekte;j,

— specyficznych trudno$ci w uczeniu sie,

— zaburzen komunikacji jezykowe;,

— sytuacji kryzysowych lub traumatycznych,
— niepowodzen edukacyjnych,

— zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego, kontaktami

srodowiskowymi,
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— trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z roéznicami kulturowymi lub ze zmiang $rodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych
z wczesniejszym ksztalceniem za granicg — inne potrzeby ucznia.

Pomocy psychologiczno — pedagogicznej udzielajg prowadzacy zajecia z uczniem nauczyciele, wychowawcy oraz specjalisci,
w szczegdlnosci: psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, doradcy zawodowi we wspotpracy z:

— rodzicami uczniow,

— poradniami psychologiczno — pedagogicznymi,
— w tym poradniami specjalistycznymi,

— placowkami doskonalenia nauczycieli,

— organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz rodziny, dzieci 1 mtodziezy.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna jest udzielana 7 inicjatywy:
—ucznia,

— rodzicOw ucznia,

— nauczyciela, wychowawcy, specjalisty prowadzacego zajecia z uczniem,

— poradni psychologiczno — pedagogicznej, w tym poradni specjalistyczne;.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna jest organizowana i udzielana w formie:

— zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia,
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— zaje¢¢ dydaktyczno — wyréwnawczych,

— zaje¢ specjalistycznych: korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych oraz innych zajg¢ o charakterze
terapeutycznym,
— zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery zawodowej,

— porad 1 konsultacji dla ucznidéw 1 rodzicow,

— warsztatow 1 szkolen dla rodzicow.

X. WSPOLPRACA Z RODZICAML.

Budowanie relacji

1. Rozpoznawanie srodowiska domowego ucznidw, prowadzenie badan, analiza wynikdéw, wypracowanie projektu “wspotdzia-

fanie domu i szkoty”.

2. Sprawna komunikacja i dobry kontakt N-R-U to umiejetnos¢ stuchania i prowadzenia dialogu poprzez:

a) indywidualne rozmowy (przyjazny klimat, zyczliwo$¢ i zrozumienie),
b) kontakty telefoniczne,

c) prowadzenie korespondencji,
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d) spotkania klasowe,

e) konsultacje z rodzicami (wg opracowanego harmonogramu).
3. Diagnozowanie i monitorowanie oczekiwan rodzicow wobec szkoly — realizacja zadan dydaktycznych, wychowawczych,
opiekunczych.
4. Scista wspotpraca z Rada Rodzicow.
5. Pozyskiwanie sponsorow i srodkow finansowych.
6. Poznanie przepiséw prawa o§wiatowego oraz waznych dokumentoéw szkoty.
7. Wspieranie rodzicow poszukujacych pomocy w trudnych sytuacjach wychowawczych i problemach zwigzanych z petnie-

niem ro6l rodzicoOw — pomoc pedagogiczna, socjalna, materialna.

8. Organizowanie spotkan rodzicow z pracownikami PPP, SPPT, Sadu, Policji itp.

9. Organizowanie warsztatow psychologicznych dla rodzicow.

Zbiorowe formy wspolpracy:

A Spotkania, tzw. wywiadowki (dotycza przekazania informacji o osiagni¢ciach ucznidéw w nauce i zachowaniu,
an Spotkania poswigcone pedagogizacji rodzicoOw (dotyczace problemoéw wychowania 1 profilaktyki),

an Spotkania rodzicow z dyrektorem szkoty.
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Indywidualne formy wspélpracy (stanowia uzupelnienie i wzbogacaja kontakty zbiorowe):

an Konsultacje rodzicow z wychowawca, nauczycielem przedmiotu, pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym

dyrektorem,

XI. WYKAZ JEDNOSTEK I INSTYTUCJI WSPOMAGAJACYCH DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZ-
NE

1. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna:

. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

. Polskie Towarzystwo Psychologiczne o/Tarnobrzeg,

. Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno — Terapeutyczna,

. Poradnie Zdrowia Psychicznego,

. Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia.
2. Instytucje i placowki pomocy spolecznej:

. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu,

. Dom Pomocy Spoteczne;,
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. Placowka Opiekunczo — Wychowawcza,

. Piecza zastepcza, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Organizacje i stowarzyszenia spoleczne:

. Tarnobrzeski Dom Kultury,
. Srodowiskowy Dom Kultury,

= Polski Czerwony Krzyz Zarzad Rejonowy,

. Katolickie Centrum Wolontariatu,
. Stowarzyszenie Tarnobrzeski Bank Zywnosci.
Sad i Policja

. Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i1 Nieletnich,

. Komenda Miejska Policji, * Kuratorzy.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna.

Placowki shuzby zdrowia.

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej.
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XII. OBYCZAJE I CEREMONIAL SZKOLY

Symbole szkoty:

- symbole panstwowe, sztandar szkoty, patron szkoty, logo szkoty.

L Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego:

- oficjalne wystapienie dyrektora szkoty,
- szczegblne powitanie uczniow klas I,
- przemowienia zaproszonych gosci,

- prezentacja nauczycieli (szczegdlnie wychowawcow klas I), - pierwsza lekcja wychowawcza.

11 Uroczyste zakonczenie roku szkolnego:

- oficjalne wystapienie dyrektora szkoty,
- wreczenie nagrdd, wyrdznien najlepszym uczniom, wpisy do ,,Ztotej Ksiegi”,
- czg$¢ artystyczna,

- ,ostatnia lekcja wychowawcza” — rozdanie §wiadectw.

111 Uroczyste Przyrzeczenie Uczniow klas Pierwszych :

- przemowienie dyrektora,
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- uroczyste przyrzeczenie uczniow na sztandar szkoty,

- otrzesiny przygotowane przez uczniow klas II 1 I1I.

Tresé¢ przyrzeczenia uczniow klas I:

My — uczniowie klas pierwszych — wstepujgcy w progi Liceum Ogolnoksztatcqcego imienia Mikotaja Kopernika w Tarnobrzegu staje-
my pod Sztandarem Szkoly i w obecnosci

Dyrekcji, Grona Profesorskiego i Rodzicow uroczyscie przyrzekamy:

- strzec honoru szkoly, sta¢ si¢ godnymi jej szczytnych tradycji;
- uczy¢ sie pilnie i osiggac coraz lepsze wyniki, by w przysztosci oddac swe sity Rzeczpospolitej Polskiej;

przyrzekamy

- rozwijac¢ w sobie postawe obywatelskq, aktywnos¢ spoteczng i dobro innych stawia¢ ponad wilasne;

przyrzekamy

Pamiegtajgc tez o tym, ze na naszq nauke i wychowanie sktada si¢ codzienny, mozolny trud Nauczycieli i Rodzicow przyrzekamy:

- nie zawies¢ poktadanego w nas zaufania i starac sie odpowiedzie¢ na ten trud codziennym wysitkiem naszych serc i umystow

przyrzekamy

38



Niech naszej mlodosci przyswieca hasto:

Wszechstronnie, tworczo i przyjaznie ku przysztosci!

l. Bal studniowkowy dla maturzystow:
- otwarcie balu tancem narodowym — polonezem — wykonanym przez wszystkich maturzystow,

- uroczyste przemowienie dyrektora, wychowawcow, rodzicow, mtodziezy, gosci,
- zaproszenie dyrektora, wychowawcow 1 nauczycieli do ,,walca”,

- bal studniowkowy.

1L “Dni szkoly — swieto patrona szkoty”:

- wstegpne przygotowania w zakresie organizacyjnym, tematycznym, artystycznym prowadzone przez ucznidow pod opieka nauczycieli

koordynujacych oraz samorzad uczniowski,

- cze$¢ gtowna — przeglad ,,mtodych talentow” — tworcza dziatalno$¢ mtodziezy,

(muzyczna, plastyczna, literacka, recytatorska, teatralna, ruchowa, taneczna itp.),

- konkursy i zawody sportowe np. o puchar dyrektora szkoty, - czes¢ koncowa — , koncert galowy” laureatow, wreczenie nagrod.

1. . Udzial w obchodach swigt panstwowych i srodowiskowych:

- reprezentowanie szkoty przez poczet szkoty,
- przygotowanie czg$ci artystycznej,

- udzial w obchodach swigta.
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V4

V.

VI .

,.Dni otwarte szkoty” — promocja szkoty w srodowisku.

przygotowanie materialow promocyjnych: folderow, strony internetowej, plakatow, ulotek z informacjami o szkole,

wizyty nauczycieli liceum w szkotach podstawowych, bezposrednie spotkania z uczniami — rozmowy, przekazanie informacji o

szkole,

zwiedzanie szkoly przez 6smoklasistow,

prezentacja osiggnie¢ uczniow ,,olimpijczykow”,

udziat 6smoklasistow w prezentacjach przedmiotowych przygotowanych przez licealistow 1 nauczycieli,
,»mtodzi — mlodym” — spotkania integracyjne,

prezentacja szkolnych talentow — koncert dla 6smoklasistow.

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego klas 1V:

uroczyste pozegnanie maturzystow przez uczniow klas III — dwa tygodnie przed egzaminem dojrzatosci,
uroczyste pozegnanie maturzystow, przemowienie dyrektora szkoty, wyrdznienia uczniéw , ktorzy osiaggneli najlepsze wyniki,
wreczenie nagrod, dyplomow dla maturzystow i listow gratulacyjnych dla rodzicow,

ostatnie spotkanie z wychowawca — rozdanie §wiadectw dojrzato$ci, - gratulacje, Zyczenia.

Obchody rocznic powstania szkoty:

przygotowania wstgpne — powolanie zespotu koordynujacego zjazd absolwentow i przygotowanie uroczystosci,
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oficjalne powitania, przemowienia: dyrektora, wtadz samorzadowych, gosci, absolwentow i innych, odczytanie zyczen, telegramow
nadestanych z okazji zjazdu,

uroczysty koncert — ,,Uczniowie szkoty dla absolwentow”,

spotkania pokolen,

wpisy do Ksiggi Pamiatkowej, odstonigcie tablic, itp., - bankiety, bale itp.
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XIII. EWALUACJA PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO SZKOLY

Ewaluacji podlega funkcjonowanie w/w programu. Celem ewaluacji bedzie okreslenie efektywnos$ci dziatan programu profilaktyczno -
wychowawczego. Za monitorowanie ewaluacji odpowiedzialny jest zespot wychowawczy, ktory jeden raz w roku szkolnym przedstawia efekty
pracy wychowawczo-opiekunczej szkoly na konferencjach plenarnych Rady Pedagogicznej 1 posiedzeniach Rady Rodzicow.
Informacje potrzebne do ewaluacji zbierane beda przy pomocy réznych narz¢dzi, dobranych adekwatnie do potrzeb, miedzy innymi:

e analiza dokumentoéw klasowych, szkolnych,

e obserwacja i ocena zachowania,

e sondaze diagnostyczne (ankiety, kwestionariusze),

o wywiady.

Ewaluacja w/w programu bedzie podstawa do opracowania poprawy efektywnos$ci wychowania.
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